
推奨生徒 ※該当箇所の□を■に変更してください。国公立は共通テスト受験、私立大学は一般入試　を想定してください。

□ 国公立大学（理系）を志望する生徒 □ 私立大学（理系）を志望する生徒

□ 国公立大学（文系）を志望する生徒 □ 私立大学（文系）を志望する生徒

□ 看護系専門学校を志望する生徒 □ 公務員を志望する生徒

■ その他（就職・専門学校）

補足

学習内容　

30

履修希望の生徒への連絡　

運動することを好み、主体的に授業に参加できる生徒であることを前提として、計画を作成しています。

　　　※学習レベルは　Ｃ = Core ability = 基礎的な学習内容や一般教養、特定の進路に深く関わる学びの展開

　　　　　　　　　　　Ｂ = Basic = 広く上級学校の入学試験に対応する発展的な内容の学習を展開

　　　　　　　　　　　Ａ = Advanced = 選抜制の高い大学入試に対応した応用的な内容の学習を展開

※当日は動きません。筆記用具持参してください。

　運動能力向上のための基礎体力の付け方、技能の習得のためのトレーニング方法について理解を深め、実践力を身

に付けるとともに、様々なスポーツに触れることで生涯にわたって心身の健康を保持増進し豊かなスポーツライフを

継続するための資質・能力を養う。

履修制限　

 選択希望者数が 　名を超える場合は調整させていただきます。

オープンスクール科目選択ガイダンス資料
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Ｂ 発展スポーツＡ C


